
Checkliste: So finden Sie die passende Seniorenresidenz 

Bestimmen Sie Ihre Bedürfnisse: 

Überlegen Sie, welche Art der Unterstützung Sie jetzt oder in Zukunft benötigen.

Entscheiden Sie, welche Annehmlichkeiten für Sie wichtig sind (z.B. Fitnesscenter, Schwimmbad, 
Veranstaltungsräume).


Setzen Sie Ihr Budget fest: 

Ermitteln Sie, wie viel Sie monatlich für das Wohnen ausgeben können.

Berücksichtigen Sie zusätzliche Kosten wie Servicegebühren und Mahlzeiten.


Wählen Sie den gewünschten Standort: 

Überlegen Sie, ob Sie in der Nähe von Familie und Freunden wohnen möchten.

Prüfen Sie die Erreichbarkeit von Geschäften, ärztlicher Versorgung und Freizeitmöglichkeiten.


Informieren Sie sich über die Trägerschaft: 

Finden Sie heraus, ob die Residenz privat, kommunal oder kirchlich getragen wird.

Recherchieren Sie die Reputation und die finanzielle Stabilität des Trägers.


Überprüfen Sie die Qualität der Pflege und Betreuung: 

Erkundigen Sie sich nach den verfügbaren Pflegeleistungen und deren Qualifikationen.

Fragen Sie nach dem Betreuungsschlüssel und ob 24-Stunden-Pflege angeboten wird.


Erfahren Sie mehr über das Gemeinschaftsleben: 

Besuchen Sie die Residenz und sprechen Sie mit aktuellen Bewohnern über ihre Erfahrungen.

Nehmen Sie an einer Veranstaltung teil, um die Gemeinschaft selbst zu erleben.


Prüfen Sie die Barrierefreiheit: 

Achten Sie auf barrierefreie Zugänge, breite Türen und schwellenlose Übergänge.

Überprüfen Sie, ob die Wohnung und das Gelände rollstuhlgerecht sind.


Sicherheit und Notfallsysteme: 

Stellen Sie sicher, dass es Notrufsysteme in den Wohnungen gibt.

Informieren Sie sich über Sicherheitsdienste und Einrichtungen wie Rauchmelder und 
Feuerlöscher.


Lesen Sie Verträge und AGBs genau: 

Lassen Sie sich alle Vertragsbedingungen aushändigen und lesen Sie diese sorgfältig durch.

Ziehen Sie bei Unklarheiten einen Rechtsbeistand zurate.


Berücksichtigen Sie Flexibilität für die Zukunft: 

Klären Sie, ob und wie man innerhalb der Residenz umziehen kann, falls sich die 
Pflegebedürftigkeit ändert.

Erkundigen Sie sich, wie mit Wünschen nach Veränderungen in der Betreuung umgegangen wird.


Erfahren Sie mehr über die Kündigungsbedingungen: 

Informieren Sie sich über Kündigungsfristen und -bedingungen.




Verstehen Sie, was bei einem Umzug oder bei Pflegebedürftigkeit passiert.

Machen Sie einen unangekündigten Besuch: 

Besichtigen Sie die Einrichtung auch ohne Termin, um einen realistischen Eindruck vom 
Alltagsleben zu bekommen.

Achten Sie auf Sauberkeit, Instandhaltung und die Stimmung unter den Bewohnern.

Diese Checkliste soll Ihnen dabei helfen, die passende Seniorenresidenz zu finden, die Ihren 
individuellen Wünschen und Bedürfnissen entspricht. Nehmen Sie sich Zeit für diese wichtige 
Entscheidung und ziehen Sie bei Bedarf Fachleute zu Rate.
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